7° DIA

500m)

Distancia: 53 km
Ganho de elevagao: 1545m
Perda de elevagéo: 2259m
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-Leve agua e lanche.

0 s Inicio no mesmo local do término anterior 275 | Inicio subida ingreme
21 1,8
2,1 ] Siga a esquerda e cruze a ponte 29,3 ,{ Siga em frente
0,1 49
22 k3 Siga a esquerda 34,2 Y Siga a esquerda
29 3,5
5.1 Y Siga a direita 37,7 Y Siga a esquerda
3,8 2,6
8,9 Y Atengao (Cuidado, inicio descida acentuada) 40,3 o Y Siga a direita
42 :
13,1 Y Siga a direita 40,4 e Cruze a ponte
0,1
4,7 — ’
17,8 I Siga a direita 40,5 T Siga a esquerda
2,5 6,8
20,3 4 Siga a esquerda 47,3 s T Siga a esquerda (SC 110 )
3,8 )
24,1 = Siga a direita e cruze a ponte 52,8 02 4 Siga a esquerda(Rua Parana)
0,1 ’
24,2 ‘ﬂf Siga a esquerda ap6s cruzar a ponte 53,0 © Cruze a passarela - Final
0,4
24,6 g Siga a direita
29
. | Notas:
-E importante seguir o guia, as setas e as placas de sinalizagdo.

-Timbé tem aproximadamente 40 mil habitantes e esta a 68 m (anm).
- Retire o certificado no mesmo local da sua inscri¢éo.
- Parabéns pela concluséo do Circuito Vale Europeu.
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